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WPROWADZENIE 

  

 Zgodnie z art. 4
1
 ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu               

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, prowadzenie działań związanych                    

z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób 

uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych gmin. Realizacja zadań jest 

prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych uchwalanego corocznie przez Radę Gminy.  

 Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Szczecinek na 2023 rok obejmuje lokalną strategię               

w zakresie profilaktyki oraz rozwiązywania problemów związanych z używaniem alkoholu, 

narkotyków, tytoniu oraz osobom narażonym na uzależnienia behawioralne. Ponadto program 

określa zakres i sposób prowadzenia innych zadań własnych gminy związanych                       

z problematyką uzależnień określonych w ustawie o zdrowiu publicznym.  

 Z uwagi na fakt, że pod względem merytorycznym znaczna część zadań, wynikających 

z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi i ustawy                     

o przeciwdziałaniu narkomanii jest spójna i skierowana do tych samych odbiorców, a także ze 

wzglądu na jedno źródło finansowania tych zadań, zasadnym jest uchwalenie wspólnego, 

jednego programu.   

 Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi określa 

kierunki polityki państwa wobec problemów alkoholowych. Reguluje ona w sposób 

kompleksowy zagadnienia dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, 

wskazuje zadania z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizację. Wprowadza 

regulacje dotyczące postępowania wobec osób nadużywających alkoholu i określa podstawy 

lecznictwa odwykowego.    

Jednym z podstawowych  zadań  wynikających  z  polityki  społecznej  prowadzonej              

w Gminie Szczecinek jest monitorowanie dynamiki problemów alkoholowych, podejmowanie 

konkretnych działań służących ich rozwiązywaniu oraz minimalizowanie już zaistniałych 

negatywnych skutków szkodliwego nadużywania alkoholu oraz używania środków 

psychoaktywnych.  

Każdego roku dzięki współpracy kompetentnych instytucji, szkół z terenu Gminy 

Szczecinek przygotowywane i przeprowadzane są działania edukacyjno - profilaktyczne 

skupiające dzieci  i młodzież wokół tematu poszukiwania alternatywnych sposobów spędzania 

czasu wolnego. Organizowane są wydarzenia służące promocji zdrowego stylu życia.   

Cechą wiodącą programu na rok 2023 jest podobnie jak w latach poprzednich, 

rozwijanie kompleksowego podejścia do rozwiązywania problemów alkoholowych                   
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i narkomanii, poprzez nawiązywanie współpracy z Sądem Rejonowym, Komendą Powiatową 

Policji, Prokuraturą, Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Powiatowym Centrum 

Pomocy Rodzinie, Szkołami oraz organizacjami pozarządowymi, zajmującymi się m. in. 

edukacją, kulturą, pomocą społeczną oraz innymi dziedzinami życia społecznego ważnymi     

z punktu widzenia wychowania w trzeźwości, a także podejmowanie wielopłaszczyznowych 

działań o charakterze: przeciwdziałania powstawaniu uzależnienia, leczenia uzależnienia, 

rehabilitacji i resocjalizacji uzależnionych, redukcji szkód społecznych spowodowanych 

problemami alkoholowymi i narkomanii. 

 
1. CELE PROGRAMU 
 
Cel główny 
 
 Celem gminnego programu jest zapobieganie uzależnieniom od substancji 

psychoaktywnych poprzez podniesienie poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców Gminy 

Szczecinek na temat szkodliwości ich stosowania, a także ograniczenie szkód zdrowotnych, 

społecznych oraz zaburzeń życia rodzinnego, będących następstwem spożywania alkoholu       

i zażywania środków psychoaktywnych.  

 

Metody osiągnięcia celu głównego 
 
1. Realizacja działań profilaktycznych mających na celu ograniczanie spożywania alkoholu     

i innych środków psychoaktywnych przez dzieci i młodzież. 

2. Rozwój i doskonalenie istniejącego systemu pomocy rodzinom dotkniętym problemem 

alkoholowym, narkotykowym praz problemem przemocy. 

3. Rozwój działań w zakresie edukacji publicznej, dotyczącej zagrożeń wynikających                

z spożywania alkoholu i innych środków psychoaktywnych oraz zjawiska przemocy           

w rodzinie.  

 
2. ADRESACI 

 Adresatami gminnego programu są mieszkańcy Gminy Szczecinek. Działania              

z zakresu profilaktyki uniwersalnej adresowane są głównie do całych grup w szczególności 

do dzieci i młodzieży, bez względu na stopień indywidualnego ryzyka występowania 

problemów związanych ze stosowaniem substancji psychoaktywnych. 

 Program adresowany jest do osób spożywających alkohol i używających środki  

psychoaktywne w sposób ryzykowny i szkodliwy; uzależnionych, którzy wymagają leczenia 

(działania terapeutyczno-korekcyjne); utrzymujących abstynencję i współuzależnionych 

(działania wspierające) oraz rodziny doświadczone przemocą. 
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3. REALIZACJA PROGRAMU 

 Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań 

własnych gmin. W szczególności zadania te obejmują: 

1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu. 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie; 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności 

dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także 

działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach 

opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych; 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych; 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13
1
        

i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego; 

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej. 

 

4. OKRES REALIZACJI PROGRAMU 
 
 Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii Gminy Szczecinek na 2023 r. obowiązuje od 01.01.2023 r. - 

31.12.2023 r.  

 
5. GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 
 
 Zgodnie z art. 4

1
 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu    w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi Wójtowie powołują gminne komisje rozwiązywania 

problemów alkoholowych. W skład gminnych komisji rozwiązywania problemów 

alkoholowych wchodzą osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych. Zasady wynagradzania członków gminnej komisji rozwiązywania 

problemów alkoholowych określa rada gminy w gminnych programach profilaktyki                   

i rozwiązywania problemów alkoholowych. W skład Komisji wchodzi 6 osób. Przedstawiciele 

Komendy Powiatowej Policji w Szczecinku, pracownicy Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Szczecinku oraz pracownik Urzędu Gminy Szczecinek.  
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 Do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Szczecinku do 

końca listopada 2022 roku wpłynęło 30 wniosków z prośbą o zobowiązanie do podjęcia 

leczenie odwykowego przez osoby nadużywające alkoholu. Członkowie Komisji uczestniczyli 

w 46 spotkaniach grup roboczych w ramach procedury Niebieskiej Karty.   

 

6. INSYTUCJE POMOCNICZE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   
 

 

 

 

 

 

7. ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA  

     PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

 

 Zgodnie z art. 4
1
 ust. 4 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu                

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, w skład gminnych komisji rozwiązywania 

problemów alkoholowych wchodzą osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki                        

i rozwiązywania problemów alkoholowych. Konieczność ujęcia w Gminnym Programie zasad 

wynagradzania członków GKRPA nakłada art. 4
1
 ust. 5 ww. ustawy.  

  W związku z powyższym, za udział w posiedzeniu GKRPA przysługuje 

wynagrodzenie: 

• Przewodniczący i członkowie GKRPA kwota 200,00 zł brutto za każde posiedzenie 

GKRPA 

Podstawę do wypłacania wynagrodzeń stanowi lista obecności z  posiedzeń GKRPA.  

 

 

BENEFICJENT 

Pełnomocnik rozwiązywania 

problemów alkoholowych 

Organizacje pozarządowe Poradnia terapii uzależnienia     

od alkoholu i współuzależnienia 

Patronka Sp. z o.o. 

Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy  

w Rodzinie 

Szpital Szczecinek 

Oddział Psychiatryczny 

 

Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie 

 

Pedagodzy szkolni 

 
Komenda Powiatowa Policji 

Gminny Ośrodek  

Pomocy Społecznej 

Punkt Konsultacyjny 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 
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8. MONITORING  

 

 System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne od podmiotów realizujących 

zadania z zakresu rozwiązywania problemów uzależnień (szkoły, punkt konsultacyjny, 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Zespół Interdyscyplinarny). 

Monitorowanie zjawisk związanych z uzależnieniami na terenie gminy polega                         

w szczególności na :  

• wykonaniu sprawozdań z realizacji poszczególnych zadań, 

• przygotowywaniu przez Pełnomocnika sprawozdań. 

 Wskaźniki monitoringu : 

• Liczba osób objętych terapią; 

• Liczba osób objętych działaniami pomocowymi m.in. współuzależnieni, osoby 

zagrożone wykluczeniem społecznym; 

• Liczba dzieci, młodzieży i dorosłych objętych działaniami profilaktycznymi, 

edukacyjnymi i informacyjnymi; 

• Liczba osób korzystających z Punktu Konsultacyjnego; 

• Liczba kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych; 

• Liczba wszczętych postępowań w przedmiocie uzależnienia od alkoholu.     

  

 Informacje przygotowywane są po realizacji danego zadania. Pozwalają na analizę                   

i interpretację danych w celu określenia efektywności poszczególnych działań.   

 

9. REALIZACJA PROGRAMU 

 

 Za realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii Gminy Szczecinek odpowiedzialny jest 

Wójt Gminy Szczecinek.      

                       

10. Preliminarz realizacji zadań na 2023 rok 
  

 Zgodnie z art. 18
2
 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

dochody z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wykorzystywane będą 

na realizację Gminnych Programów Profilaktyki Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii i nie mogą być przeznaczane na inne cele. 

Dział 851 rozdział 85154 –         97 000,00 zł 

Dział 851 rozdział 85153 –          3 000,00 zł 
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1. DOCHODY: 
 
Planowane wpływy z opłat za wydawane zezwolenia na sprzedaż 
napojów alkoholowych na 2023 rok 

100 000,00 zł 

Środki przeznaczone na realizację zadań z zakresu przeciwdziałania 

alkoholizmowi 
        97 000,00 zł 

Środki przeznaczone na realizację zadań z zakresu przeciwdziałania 

narkomanii 
   3 000,00 zł 

 
2. WYDATKI : 

1) Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób  
    uzależnionych od alkoholu i narkomanii.  
 
a) Realizowanie zadania z zakresu pomocy osobom uzależnionym, współuzależnionym    

    eksperymentującymi ze środkami zmieniającymi świadomość i osobom narażonym na    

    uzależnienia behawioralne w postaci programów i warsztatów edukacyjnych dla młodzieży       

    z terenu Gminy.  

Koszt : 3 000,00 zł 

b) Badania i opinie lekarzy biegłych w przedmiocie uzależnienia od alkoholu oraz wskazania  

    rodzaju zakładu leczniczego. 

Koszt: 4 000,00 zł 

c) Opłaty za skierowanie wniosku o zastosowanie poddania się leczeniu odwykowemu  

     w zakładzie lecznictwa odwykowego do Sądu Rejonowego w Szczecinku. 

Koszt : 3 000,00 zł 

d) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych i współuzależnionych  

      oraz inne wydatki. 

Koszt : 10 000,00 zł 

RAZEM : 20 000,00 zł 

2) Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, narkomanii, 
pomocy  
     psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 
 
a)pDofinansowanie kosztów badań okresowych i terapii podtrzymującej dla osób  

     uzależnionych, współuzależnionych w Ośrodkach Terapii Uzależnienia od Alkoholu.  

Koszt : 2 000,00 zł 

b) Organizacja Uroczystego Mityngu Anonimowych Alkoholików. 

Koszt : 5 000,00 zł 

c) Organizacja wyjazdu na Ogólnopolskie Spotkania Anonimowych Alkoholików. 

Koszt : 10 000,00 zł 

RAZEM : 17 000,00 zł  
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3) Prowadzenie profilaktycznej i edukacyjnej działalności w zakresie rozwiązywania  
    problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci                    
    i młodzieży, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 
    w pozalekcyjnych zajęciach sportowych, działań na rzecz dożywiania dzieci  
    uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych. 
 
a) Prowadzenie zajęć edukacyjnych w świetlicach wiejskich  

Koszt : 22 000,00 zł 

b) Zakup materiałów pomocniczych do prowadzenia zajęć edukacyjnych oraz wydatki  

    związane z pracą Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

    oraz Pełnomocnika.  

Koszt : 10 000,00 zł 

c) Organizacja Dni  "Stop używkom - Stop przemocy" w Szkołach Podstawowych.  

Koszt : 2 000,00 zł 

 

RAZEM : 34 000,00 zł  
 

4) Wspomaganie działalności stowarzyszeń, instytucji, osób fizycznych służącej  
     rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 
 
a) Programy edukacyjne dla dzieci i rodziców.  

Koszt : 5 000,00 zł  

b) Organizacja szkolenia edukacyjnego "Wspólnie przeciw uzależnieniom i przemocy" 

Koszt : 2 000,00 zł  

 

RAZEM : 7 000,00 zł  
 
 
5) Obsługa Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
 
a) Wynagrodzenia członków GKRPA. 

Koszt : 15 000,00 zł 

b) Szkolenia i delegacje członków GKRPA oraz Pełnomocnika.  

Koszt : 7 000,00 zł  

 
RAZEM : 22 000,00 zł  

 

 Środki zaplanowane na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2023 określone są           

w uchwale budżetowej Gminy Szczecinek na rok 2023.  

 


